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На основе материалов всероссийских переписей населения 2002–2010 гг. 
представлен общий этнодемографический анализ изменений в структуре 
болгарского населения России. Рассматриваются вопросы, связанные с 
расселением и численностью болгар в регионах России, степенью владения 
родным языком и тенденциями дальнейшего этнического развития. 
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Болгары являются одним из народов 

России с момента формирования южных 

границ государства в XVIII веке. С тех 

пор история российских болгар неразрыв-

но связана в общей историей страны  

[2, с. 226]. В этой связи история болгар 

России, их миграции и этнодемографиче-

ские процессы в структуре болгарского 

населения России представляют научный 

интерес, особенно в период ХХ века, ко-

гда вместе с другими народами СССР 

болгары стали участниками мощных мо-

дернизационных процессов, спровоциро-

вавших масштабны миграции всех наро-

дов по различным районам страны. В 

данной статье представлен анализ изме-

нений в структуре болгарского населения 

России на современном этапе. Основным 

источником для анализа стали данные 

всероссийских переписей населения 2002 

и 2010 годов, а также перепись населения 

в Крымском федеральном округе 2015 го-

да. Данные переписей населения содер-

жат важные материалы для анализа дина-

мики этнодемографических процессов 

внутри отдельных сообществ, как в го-

родской среде, так и в сельской местно-

сти. Эти материалы необходимы для 

осмысления городского социокультурно-

го пространства, этнических анклавов, 

расселения и численности разных этниче-

ских, этноконфессиональных и этнодис-

персных групп, к одной из которых  

и относятся болгары.  

Первая всеобщая перепись населения в 

Российской Империи 1897 года зафиксиро-

вала проживание 172 659 болгар, или 

0,14 населения страны. Места компактного 

проживания болгар исторически сформи-

ровались в Херсонском, Тираспольском и 

Одесском уездах Херсонской губернии,  

а также в Феодосьевском уезде Тавриче-

ской губернии (совр. Крым) [1, с. 10]. 

Расселение болгар по всей территории Рос-

сии относится к ХХ веку, они пережили 

раскулачивание и высылку, а также массо-
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вую этническую депортацию в 1944 году в 

связи с подозрением «в пособничестве фа-

шистскому режиму» в годы Второй миро-

вой войны; болгары направлялись для рас-

селения в РСФСР, Узбекистан, Казахстан 

[8, с. 19–21]. Далее численность болгарско-

го населения постепенно увеличивалась, 

достигнув в 1989 г. 32 785 человек. В 

XXI веке произошло сокращение болгар-

ского населения в России [7]. 

В период 1920–1930 гг. численность 

болгарского населения в РСФСР увеличи-

вается за счет миграционных процессов. 

Всесоюзная перепись населения 1939 года 

зафиксировала в РСФСР проживание 

23 682 болгар. Согласно переписи населе-

ния 1959 года в РСФСР насчитывалось 

24 899 человек. Ряд областей РСФСР по-

полнились за счёт депортированных бол-

гар, значительная часть которых прожива-

ла в Краснодарском крае (2 920 чел.), 

Свердловской (3 008 чел.), Челябинской 

(2 848 чел.), Кемеровской (2 274 чел.), 

Пермской (1 966 чел.), Ростовской 

(1 848 чел.) областях [8, с. 254–255].  

В рамках советско-болгарских межправи-

тельственных соглашений в 1960–1980-е 

годы в Республике Коми проживало 

несколько десятков тысяч болгар, которые 

также оставили заметный след в истории 

региона [3]. К концу 1970-х годов, однако, 

произошло незначительное увеличение 

болгарского населения. Это фиксируется 

двумя переписями: 1970 и 1979 гг. 

(табл. 1). По данным Всесоюзной перепи-

си населения 1970 года, болгар в стране 

насчитывалось 351 тыс., а к 1989 году, со-

гласно последней советской переписи, 

численность достигала 372 941 чел. К кон-

цу 1980-х годов большая часть этноса в 

стране проживала в Украинской ССР 

(233 800 чел.), Молдавской ССР 

(88 419 чел.), РСФСР (32 785 чел.), Казах-

ской ССР (10 426) и др. 

Современное состояние группы рос-

сийских болгар характеризуется посте-

пенным сокращением численности  

за счет ассимиляционных процессов. 

Если население страны в межпереписной 

период сократилось на 0,02%, то числен-

ность болгар в России уменьшилась на 

24,7% (с 31 965 чел. в 2002 году до 

24 038 чел. в 2010 году, или 0,02% от чис-

ленности населения России) (табл. 2).  

Текущее соотношение мужского и 

женского населения у болгар выглядит  

следующим образом: 46,6% женщин / 

53,4% мужчин, что отличает болгар в 

общей структуре населения России, где 

доля женщин преобладает (53,5%) [5]. 

Таблица 1 

Численность болгарского населения в РСФСР и России в период 1926 – 2010 гг. 

В РСФСР В России 

1926 г. 1939 г. 1959 г. 1970 г. 1979 г. 1989 г. 2002 г. 2010 г. 

18 644 23 682 24 899 27 321 24 943 32 785 31 965 24 038 

Составлено по материалам Всесоюзных переписей населения 1939, 1959, 1970, 1979, 1989 годов / 

Национальный состав населения по республикам СССР 

http://www.demoscope.ru/weekly/ssp/census.php?cy=1 

Таблица 2 

Численность болгар в России по материалам переписи 2002 и 2010 годов 

Год 
Городское и сельское население Городское население Сельское население 

мужчины 
и женщины 

мужчины женщины 
мужчины  

и женщины 
мужчины женщины 

Мужчины 
и женщины 

мужчины женщины 

2002 31965 17281 14684 25362 13935 11427 6603 3346 3257 

2010 24038 12807 11231 19021 10263 8758 5017 2544 2473 
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Гендерные аспекты статистических 

данных переписи показывают примерно 

равное соотношение мужского  

и женского населения у болгар в город-

ской среде 54% мужчин (10,2 тыс.)  

и 46% женщин (8,7 тыс.), в сельской 

местности 50,7% мужчин (2,53 тыс.)  

и 49,3% женщин (2,47 тыс.) [3].  

Доля городского населения болгар – 

79,1% (19 тыс.) – оказалась выше, чем в 

среднем по России – 73,7%. Таким обра-

зом, материалы переписи показывают, 

что большая часть болгар – городские 

жители, в сельской местности проживает 

порядка 20,9% (5 тыс.) [5]. Численность 

мужчин болгар сократилась на 26%  

(с 17,2 тыс. до 12,8 тыс.), численность 

женщин – на 24% (с 14,6 тыс.  

до 11,2 тыс.). Такое сокращение обуслов-

лено, с одной стороны, естественным де-

мографическим спадом, с другой – явля-

ется следствием как миграционных, так  

и активных ассимиляционных процессов. 

Сегодня болгары проживают во всех 

субъектах России. Согласно последней 

всероссийской переписи населения 

2010 г., большая часть болгарского насе-

ления проживает в Центральном, Юж-

ном, Уральском и Приволжском округам. 

За период 2002 – 2010 гг. наиболее значи-

тельное сокращение болгарского населе-

ния произошло в Сибирском, Южном  

и Северо-Кавказском округах (табл. 3). 

Есть несколько особенностей и в рас-

селении болгар по регионам России. Не-

смотря на репрессии, исторически мигра-

ции болгар в ХХ веке охватили централь-

ные регионы, а также территории Урала. В 

этой связи в Приволжском, Сибирском и 

Дальневосточном округах нет региона с 

численностью болгарского населения свы-

ше 500 человек. В то время как в Ураль-

ском федеральном округе таких регионов 

три (Челябинская область, Тюменская об-

ласть, Свердловская область), в Южном 

федеральном округе – 2 (Краснодарский 

край. Ростовская область), в Северо-Кав-

казском Федеральном округе – 1 (Ставро-

польский край), в Центральном федераль-

ном округе – 3 (Москва, Московская об-  

Таблица 3 

Численность болгар в регионах РФ по результатами переписей 2002 и 2010 гг. 

Федеральные округа 
Перепись 2002 г. Перепись 2010 г. 

чел. % чел. % 

Центральный 7 273 22,7 6 549 26,6 

Северо-Западный 3 515 10,9 2 727 11,1 

Южный 
Южный 

6 639 20,7 
3 520 14,3 

Северо-Кавказский федеральный округ1 1 113 4,5 

Приволжский 4 010 12,5 2 850 11,6 

Уральский 5 978 18,7 4 961 20,2 

Сибирский 2 957 9,2 1 846 7,5 

Дальневосточный 1 593 5 993 4 

Всего 31 965 24 559 

Составлено и подсчитано по: Всероссийская перепись населения 2002 года. Т. 4 – «Национальный состав  

и владение языками, гражданство» [Электронный ресурс]: Федеральная служба государственной статистики РФ. 

URL: http://www.perepis2002.ru/index.html?id=17 (дата обращения: 09.12.2019); Всероссийская перепись населения 

2010 года. Т. 4. «Национальный состав и владение языками, гражданство» [Электронный ресурс]: Федеральная 

служба государственной статистики РФ. URL: http://www.gks.ru/free_doc/new_site/perepis2010/croc/vol4pdf-m.html 

(дата обращения: 09.12.2019). 

____________________________________ 

1
 Северо-Кавказский федеральный округ был образован 2010 году путём выделения части субъектов из 

состава Южного федерального округа. 
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Таблица 4 

Болгары в субъектах РФ и владение русским языком по переписи 2010 г. 

Регион 

Численность 
болгар 

Из них владеют русским 
языком 

чел. % чел. % 

Центральный федеральный округ 6 549 27,3 6 514 27,2 

г. Москва 1 852 7,7 1 830 7,6 

Московская область  1 719 7,2 1 713 7,1 

Вологодская область 673 2,8 672 2,8 

Тверская область 257 1 257 1 

Воронежская область  225 0,9 224 1 

Курская область 203 0,8 203 0,8 

Тульская область 191 0,8 190 0,8 

Ярославская область 183 0,7 183 0,7 

Владимирская область  179 0,7 179 0,7 

Калужская область 174 0,7 172 0,7 

Липецкая область   152 0,6 152 0,6 

Брянская область  148 0,6 148 0,6 

Рязанская область  129 0,5 129 0,5 

Ивановская область 123 0,5 123 0,5 

Смоленская область  107 0,4 107 0,4 

Орловская область 102 0,4 102 0,4 

Тамбовская область  71 0,3 69 0,3 

Костромская область 61 0,2 61 0,2 

Северо-Западный федеральный округ 2 727 11,3 2 712 11,3 

г. Санкт-Петербург 843 3,5 834 3,5 

Республика Коми 486 2 486 2 

Ленинградская область  304 1 301 1 

Калининградская область  293 1 292 1 

Мурманская область 275 1 274 1 

Вологодская область  128 0,5 128 0,5 

Архангельская область 124 0,5 124 0,5 

в том числе Ненецкий автономный округ 
(Архангельская область) 

2 0,008 2 0,008 

Республика Карелия  121 0,5 121 0,5 

Псковская область  83 0,3 83 0,5 

Новгородская область  70 0,3 69 0,3 

Южный федеральный округ 3 520 14,7 3 505 14,7 

Краснодарский край 2 204 9,2 2 194 9,2 

Ростовская область  745 3,1 741 3,1 

Волгоградская область  357 1,4 357 1,4 

Республика Адыгея 101 0,4 100 0,4 

Астраханская область  100 0,4 100 0,4 

Республика Калмыкия 13 0,05 13 0,05 

Северо-Кавказский федеральный округ 1 113 4,6 1 112 4,6 

Ставропольский край  554 2,3 554 2,3 

Республика Северная Осетия - Алания 241 1 241 1 

Кабардино-Балкарская Республика  218 0,9 218 0,9 

Карачаево-Черкесская Республика 56 0,2 56 0,2 

Республика Дагестан 32 0,1 31 0,1 

Чеченская Республика  10 0,04 10 0,04 

Республика Ингушетия  2 0,008 2 0,008 

Приволжский федеральный округ 2 850 11,8 2 846 11,9 

Оренбургская область 472 2 471 2 
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Окончание таблицы 

Самарская область 450 1,8 449 1,8 

Саратовская область  319 1,3 318 1,3 

Республика Башкортостан  318 1,3 318 1,3 

Пермский край 286 1,2 286 1,2 

Нижегородская область  233 0,9 229 0,9 

Республика Татарстан 205 0,85 202 0,8 

Ульяновская область 113 0,5 112 0,5 

Кировская область 112 0,5 112 0,5 

Удмуртская Республика 97 0,4 97 0,4 

Пензенская область 96 0,4 96 0,4 

Чувашская Республика 79 0,3 79 0,3 

Республика Марий Эл 48 0,2 48 0,2 

Республика Мордовия 22 0,1 22 0,09 

Уральский федеральный округ 4 961 20,6 4 949 20,6 

Тюменская область  2 734 11,4 2 726 11,4 

в том числе Ханты-Мансийский автономный округ – Югра 
(Тюменская область) 

1 430 5,9 1 427 5,9 

в том числе Ямало-Ненецкий автономный округ  
(Тюменская область) 

814 3,4 812 3,4 

Челябинская область  849 3,5 848 3,5 

Свердловская область  743 3 742 3 

Курганская область 54 0,2 54 0,2 

Сибирский федеральный округ 1 846 7,7 1 843 7,7 

Кемеровская область 418 1,7 418 1,7 

Красноярский край 317 1,3 315 1,3 

Алтайский край 260 1 260 1 

Омская область  218 0,9 217 0,9 

Новосибирская область  207 0,8 207 0,8 

Иркутская область 117 0,5 117 0,5 

Республика Хакасия 102 0,5 102 0,5 

Томская область 99 0,4 99 0,4 

Забайкальский край 55 0,2 55 0,2 

Республика Бурятия 40 0,1 40 0,1 

Республика Алтай 10 0,004 10 0,0004 

Республика Тыва  3 0, 012 3 0,012 

Дальневосточный федеральный округ 993 4,1 992 4,1 

Приморский край 225 0,9 225 0,9 

Республика Саха (Якутия) 209 0,8 209 0,8 

Хабаровский край 145 0,6 145 0,6 

Амурская область 117 0,5 117 0,5 

Камчатский край  82 0,3 82 0,3 

Сахалинская область  82 0,3 81 0,3 

Магаданская область  79 0,3 79 0,3 

Еврейская автономия 29 0,1 29 0,1 

Чукотский автономный округ 25 0,1 25 0,1 

Итого по округам 23 9782 23 891 

Составлено и подсчитано по: Всероссийская перепись населения 2010 года. Т. 4. «Национальный 

состав и владение языками, гражданство» / Население по национальности и владению русским языком 

по субъектам Российской Федерации [Электронный ресурс]: Федеральная служба государственной 

статистики РФ. URL: http://www.gks.ru/free_doc/new_site/perepis2010/croc/vol4pdf-m.html (дата 

обращения: 09.12.2019). 

____________________________________ 

2
 К сожалению, в опубликованных материалах переписи общая цифра численности болгар составляет  

24 559 человек, а при пересчете на регионы России – 23 978 человек, данная погрешность или ошибка и дает 
разницу в использовании цифр. 
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ласть, Вологодская область). Анализ рас-

селения болгар по России позволяет выде-

лить три основные локации, каждая из ко-

торых имеет свои особенности: 1) 

«Центр» (сообщество болгар, как и многие 

другие этнические сообщества, формиро-

валось в рамках общих урабанизационных 

процессов вокруг г. Москвы и Москов-

ской области в ХХ веке); «Юг», включаю-

щий в себя Краснодарский и Ставрополь-

ский края, Ростовскую область, Крым (ме-

сто исторического проживания болгар 

России); «Урал» (сообщество болгар фор-

мировалось за счет модернизационных 

миграций середины – второй половины 

ХХ века). Безусловно, более всего обраща-

ет на себя внимание высокая численность 

болгар в ряде субъектов Урало-Сибирско-

го региона, в первую очередь, в Тюмен-

ской области (в 2010 году в 1,5 раза боль-

ше, чем в Москве). Вероятней всего, име-

ла место миграция в 1980–1990-х годах, 

так как перепись 1989 года зафиксировала 

проживание 1059 болгар (рост на 40% в 

сравнении с 1979 годом), а в 2002 году в 

Тюменской области их проживало уже 

3 430 (рост в 3,2 раза за 10 лет и в 5,2 раза 

с 1979 года). Болгары Свердловской 

области, по всей видимости, связаны исто-

рически с депортированными 1944 года. 

Безусловно, миграции болгар на Урал  

во второй половине ХХ века требуют 

отдельного научного осмысления и допол-

нительных полевых исследований болгар-

ского населения в Уральском регионе, 

включая сегментирование внешней  

и внутренней миграций болгар. 

Этноязыковой портрет болгар в России 

на современном этапе выглядит следую-

щим образом: данные переписей 2002 и 

2010 гг. показывают сокращение числа 

людей, владеющих болгарским языком, с 

30 984 до 22 906 человек [5]. За относи-

тельно короткий период произошло сокра-

щение лиц владеющих болгарским язы-

ком, на 26,1%.  Данные цифры вполне 

коррелируют с общей отрицательной де-

мографической динамикой болгар в Росси, 

что демонстрирует потерю прежних пози-

ций болгарского как у носителей языка, 

так и в среде людей, для которых болгар-

ский язык стал приобретённым. По дан-

ным последней Всероссийской переписи 

населения 2010 г., из 22 906 человек, отме-

тивших знание болгарского язык, только 

8 157 человек указало болгарский в каче-

стве родного, что составляет 34% от числа 

лиц, указавших на свою болгарскую иден-

тичность [6, с. 121–140]. Среди этносов, 

отметивших владение болгарским в каче-

стве родного: 212 русских, 48 молдаван, 

42 украинца, 14 башкир, 13 татар, 13 бело-

русов,  1 чуваш, 6 армян, 1 аварец, 2 осе-

тин, 5 кабардинцев, 2 лезгинов [5]. 

Помимо переписей населения 2002 и 

2010 годов интересными выглядят и ма-

териалы переписи населения в Крымском 

федеральном округе в 2015 г. Данная пе-

репись позволяет определить распределе-

ние болгар в Крымском округе, числен-

ность группы, владение русским и род-

ным языками. 

Перепись населения в Крыму зафик-

сировала на его территории 1 868 болгар, 

что составляло 0,08% от общей численно-

сти жителей полуострова, указавших 

свою национальность. Материалы пере-

писи содержат информацию о характере 

расселения болгарского населения. Так, 

большая часть болгар – 80,6% проживает 

в Республике Крым. Доля городских жи-

телей среди болгар Крымского округа со-

ставила – 61,7%, что несколько больше 

среднестатистических показателей – об-

щей численности городских жителей ок-

руга 56,7 % (табл. 5). Материалы перепи-

си показали владение русским языком 

среди болгар более чем на 99%. Владение 

болгарским языком указали 1 262 жите-

лей [4, c. 142] Крымского федерального 

округа, или 67,5% от лиц указавших бол-

гарскую идентичность на полуострове. 

Среди лиц, владеющих болгарским язы-

ком, большая часть представлена город-

ским сообществом – 869 человек, из них 

582 человек, проживают в Республике 
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Крым, 287 – в г. Севастополе. Большая 

часть сельского населения, владеющего 

болгарским языком, – 377 человек прожи-

вает в Республике [4, c. 121–131].  

Ситуация с болгарами в Крыму демон-

стрирует, что данная территория на сего-

дняшний день является местом историче-

ского формирования болгарского сообще-

ства России, но не основным местом про-

живания. Так, например, в одном Красно-

дарском крае болгар живет больше, чем во 

всем Крымском федеральном округе. 

В целом, сравнительный анализ демо-

графических показателей у болгар за пери-

од переписей 2002 и 2010 гг. относительно 

населения России позволяет выделить ряд 

особенностей, среди которых основными 

являются ассимиляция и сокращение чис-

ленности владеющих родным языком. 

Причинами ассимиляции являются высо-

кий процент урбанизации, отрицательная 

динамика прироста населения, сужение 

сфер использования болгарского языка, 

сокращение числа носителей языка, дис-

персный характер расселения. Все это по-

зволяет прогнозировать дальнейшее ус-

тойчивое сокращение численности болгар-

ского населения при условии отсутствия 

новых масштабных внешних миграций 

болгар в Россию. Вероятно, что предстоя-

щая перепись населения 2020 года сохра-

нит обозначившиеся тренды. 

 

  

Таблица 5 

Распределение болгар по национальности и владению русским языком 
в Крымском федеральном округе 

Территория 

Городское и сельское 
население 

Городское население Сельское население 

Числен- 
ность 

болгар 

из них владеют 
русским языком 

Числен- 
ность 

болгар 

из них владеют 
русским языком 

Числен- 
ность 

болгар 

из них владеют 
русским языком 

человек % человек % человек % 

Республика Крым 1 506 1 501 99,7 816 812 99,5 690 689 99,9 

г. Севастополь 362 359 99,2 337 334 99,1 25 25 100 

Крымский 
федеральный 

округ 
1 868 1 868 99,6 1 153 1 146 99,4 715 714 99,9 

Составлено и подсчитано по: Перепись населения в Крымском федеральном округе / 

Федеральная служба государственной статистики. – М., 2015. С. 121–131. 

 

Таблица 6 

Владение болгарским языком населением Крымского федерального округа 

Территория 

Численность лиц, владеющих 
болгарским языком 

На 1000 человек, указавших владение 
языком, приходится лиц, владеющих 

соответствующим языком 

городское  
и сельское 
население 

городское 
население 

сельское 
население 

городское  
и сельское 
население 

городское 
население 

сельское 
население 

Республика 
Крым 

959 582 377 1 1 0 

г. Севастополь 303 287 16 1 1 1 

Крымский 
федеральный 

округ 
1 262 869 393 1 1 0 
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BULGARIANS IN RUSSIA AT THE BEGINNING OF THE XXI CENTURY 

(BASED ON POPULATION CENSUSES OF 2002 – 2010) 
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The article, based on the data of All-Russia Population Census of 2002–2010, presents general 

ethnodemographical analysis of changes in the Bulgarian population of Russia. The article looks into 

the issues of settlement and number of Bulgarian population in Russian regions, as well as their native 

language proficiency and tendencies of further ethnic development. 
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